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Das Effizienzhaus plus
von HO Immobilien
erzeugt mehr Energie
als es verbraucht

6 planeins




Asthetik im klassischen
Bauhausstil. Dahinter
Steckt ein Kleinkraftwerk,
das aus natiirlichen

und unerschépflichen
Ressourcen Energie
produziert.

Die Solaranlage auf

dem flachen Dach ist nur
von oben zu erblicken.
Die gesamfe Elektronik
léisst sich iber Smartphone
oder Tablet stevern.

500 Jahre nach seinem Tod ist eine Vision von
Leonardo da Vinci in Bremen an der Rockwin-
keler HeerstraBe 112 Realitdt geworden: Eine
Maschine, die die Energie, die sie verbraucht,
selbst erzeugt. In diesem Fall ist die Maschine ein
Wohnhaus, das zugleich ein kleines Krafiwerk ist.
Das Effizienzhaus Plus des Achimer Unternehmens
HO Immobilien geht sogar noch iiber die Vision
des Universalgenies hinaus, denn es produziert
mehr Energie als es selbst benstigt.

Diesen Uberschuss an Strom kénnen die Bewohner
in das éffentliche Netz einspeisen und ihn sich
nach der Einspeisevergiitung zur Férderung alter-
nativer Energieerzeugung honorieren lassen. Der
Kostenfaktor Strom wird zur Einnahmequelle.

Seine Kraftwerk-Qualitét ist dem Haus freilich nicht
anzusehen, denn das von der Architektengruppe
GME im klassisch-geschmackvollen Bauhausstil
entworfene Gebaude unterscheidet sich optisch
kaum von seinen Nachbarhéusern.

Eine zukunftweisende Pionierarbeit
zur Verringerung des Treibhausgases

Als das Effizienzhaus Plus 2012 eingeweiht wurde,
rihmte der Bremer Senator fir Umwelt, Bau und
Verkehr, Joachim Lohse, die mutige Pioniertat des
Ehepaars Brigitte von Engelbrechten und Holger
Osterloh, Inhaber des Achimer Unternehmens fiir
Immobilien und Bauplanung. Mit solchen Konzep-
ten zur Verringerung des Treibhausgases, so Lohse,
werde ,Neuland” betreten.

Neuland, das trégt, wie sich inzwischen heraus-
gestellt hat. Seit seiner Fertigstellung wird das
Effizienzhaus Plus in Oberneuland als Musterhaus
genutzt. Dabei wird der Energiebedarf wirklich-
keitsnah simuliert, so dass das Bremer Energie
Institut, das dieses Projekt begleitet, bei seinem
Monitoring realistische Verbrauchsdaten erhait.




Modernes Wohngefihl
durch eine konsequente
und offene Grundriss-
struktur. Grofe Fenster-
flsichen mit Ubereck-
Verglasungen sorgen
fir lichtdurchflutete
Réiume. Im Erdgeschoss
(links) mit offenem
Kiichen-, Ess- und
Wohnbereich, befindet
sich der Raum

fiir die Haustechnik.

Im Obergeschoss {rechts)
mit Eltern- und Kinder-
bereich ist die Liftungs-
anlage installiert.

«Im Anfangsstadium des Projektes hatten wir noch
geringfiigige monatliche Betriebskosten von 13
Euro auf den 190 Quadratmetern”, berichtet Brigit-
te von Engelbrechten. ,Heute bringt das Gebéude
Geld ein.” Die Mehrkosten gegenilber dem Bau
eines Hauses nach Gblichem Standard betriigen
nach aktuellem Stand nur etwa 30 000 Euro. Bei
einer geschatzten Energiekostensteigerung von
finf Prozent werde das Haus sich bereits innerhalb
zehn Jahren amortisiert haben. Dann wird durch
die Photovoltaik-Anlage auf dem Flachdach Geld
verdient.

+Natirlich mussten wir darauf achten, tiberall ei-
nen geringstmédglichen Stromverbrauch zv gewdéhr-
leisten”, erklért Geschafisfihrer Holger Osterloh,

der vor 32 Jahren das Unternehmen gegriindet hat.

Beispielsweise durch iiberall im Haus verwendete
energiesparende LED-Lampen.

Unabhangig heiz
Generation mi

Einfach ndher dran.

+Wir kénnten das Haus jederzeit verkaufen, so
grof} ist das Interesse”, verrét Brigitte von Engel-
brechten als Leiterin fiir Marketing und Planung.
Bis in das néachste Jahr hinein bleibt es jedoch

ein Musterhaus, dass Inferessierte an Sonntagen
zwischen 14 und 17 Uhr oder nach Vereinbarung
besichtigen kénnen, um die auf innovative Weise
integrierten neuen Technologien in ihrer Wirkungs-
weise kennenzulernen.

Das besonders dicke, hochwérmedémmende Au-
Benmaverwerk, starke Démmungen im Dach (26
cm) und unter dem FuBboden (20 cm) sowie eine
spezielle dreifach Verglasung der Fenster bewirken
eine auBerordentlich gut isolierte Gebéudehiille.
Der durch die Gebéudedichte entstehenden Gefahr
von Feuchtigkeit wird mit einer Liftungsanlage mit
Warmeriickgewinnung begegnet.

Brigitte von Engelbrechten: ,Das bedeutet, dass die
im Haus produzierte warme, feuchte Abluft verwen-
det wird, um die von auflen hereinstrémende Luft
vorzuwérmen.” Auf diese Weise fénde innerhalb
von 24 Stunden bis zu zehn Mal ein komplefter
Luftaustausch statt. Beheizt wird das Haus auBer-
dem iiber Erdwarme. Uber zwei Sonden wird die
Warme des Erdreichs aus etwa 70 Metern Tiefe
ins Haus geleitet.

In Sachen Energie setzt man bei HO Immobilien
ibrigens auf die bewéhrte Zusammenarbeit mit der
kompetenten GC-Gruppe. Vom Beginn der Planung
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