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ZWISCHENFAZIT IN OBERNEULAND: EFFIZIENZHAUS PLUS VOM HO IMMOBILIEN + BAUKONZEPTE GMBH

MEHR ALS NUR AUTARK

Anderthalb Jahre nach Baufertig-
steliung steht fest: Das Musterhaus
in der Rockwinkeler HeerstraBe 112
ist das erste massiv gebaute Effizi-
enzhaus Plus Norddeutschlands. Das
Achimer Unternehmen HO immobili-
en leistet damit wichtige Pionierarbeit
im Zeichen der E i de - und
die Bauherren freuen sich iiber ein
Zuhause, das mehr Energie erzeugt,
als es verbraucht

wIch kénnte es in wenigen Tagen
verkauft haben, so grof ist das Inter-
esse an dem Objekt”, sagt Brigitte von
Engelbrechten, Leiterin Marketing
und Planung des Projektentwicklers
HO Immobilien. Doch das Haus in der
Obermeulander Rockwinkeler Heer-
strafie als solches steht nicht zum
Verkauf. Vielmehr soll es interessier-
ten Bauherren in spe als Musterhaus
aufzeigen, dass Energiekosten beim
Hausbau kein Thema mehr sein miis-
sen - denn das ,Effizienzhaus Plus"
erzeugt sogar mehr Strom durch rege-
nerative Energien, als seine Bewohner
verbrauchen. Gut anderthalb Jahre
nach Fertigstellung des Baus ist es fiir
das Achimer Unternehmen jetzt Zeit
fiir ein erstes Restimee - und dieses
fallt ausnehmend positiv aus.

AMORTISATION NACH
ZEHN JAHREN

»Im Anfangsstadium des Projektes
hatten wir noch geringfiigige monat-
liche Betriebskosten von 13 Eure im
Monat auf den 190 Quadratmetern.
Heute bringt das Gebaude Geld ein®,
freut sich die Planungsleiterin. Die
Mehrkosten gegeniiber dem Bau ei-
nes Hauses des tiblichen Standards in
einer vergleichbaren Groflenordnung
betriigen nach aktuellem Stand nur
etwa 30.000 Euro, womit sie sich bei
einer geschiitzten Energiekostenstei-
gerung von fiinf Prozent bereits nach
etwa zehn Jahren amortisiert haben,
Danach wird durch die Photovoltaik-
Anlage auf dem Flachdach Geld ver-
dient - der Einspeiseverglitung zum
Dank. Miglich gemacht habe den Er-
folg intensive Forschungsarbeit im
Unternehmen sowie die Zusammen-
arbeit mit dem Fraunhofer-Institut
und dem Bremer Energie Institut.
Brigitte von Engelbrechten berich-
tet, wie es zu der Zusammenarbeit
kam: ,,Wir hatten ohnehin geplant,
ein Musterhaus zu errichten, und er-
fuhren dann von dem Forschungs-
projekt. Da haben wir nicht lange
gezogert und uns sofort beworben.
Wir konnten so in kiirzester Zeit vil-
lig neue Erfahrungen sammeln und
sprechen jetzt obendrein ganz neue
Kundenschichten an.“ Diese kommen
groBtenteils aus dem Raum Bremen
und Umgebung, aber auch im Ham-
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eingerichteten Kiiche auf

burger Edelviertel Blankenese steht
schon ein Haus mit Elb-Blick von HO
Immobilien.

NEUBAUSTANDARD AB 2020

Das Objekt in Oberneuland aber, sagt
sie, sei das erste massiv gebaute Mus-
terhaus mit dem Effizienzhaus-Plus-
Standard in ganz Norddeutschland.
»Eigentlich kommt niemand, der sich
aktuell mit dem Thema Bauen aus-
einandersetzt, um eine Besichtigung
herum.” Zumal Bauherren schon in
wenigen Jahren kaum eine Alterna-
tive zu der umweltfreundlichen Bau-
weise bleibt: In Deutschland werden
ab dem Jahr 2020 aller Voraussicht
nach nur noch energieautarke Neu-
bauten zugelassen werden.

Bevor es so weit ist, finden nehen
Besichtigungen interessierter Kaufer
regelmifig Informationsveranstal-
tungen statt, beispielsweise gemein-
sam mit dem Bremer Energie Insti-
tut, der EWE oder der swb. Auch der
Marketing Club war bereits zu Gast
und Architekturstudenten haben sich
ein Bild von der neuartigen Bauweise
machen kénnen. Brigitte von Engel-
brechten gibt einige der Kniffe preis,
dank derer der Neubaustandard er-
reicht werden konnte: , Zuniichst
wurde ein dickeres Mauerwerk ver-
wendet. AuBlerdem sind die Fens-
ter dreifach verglast und mit einem
gedammten Rahmen versehen - die
Gebaudehiille ist also auBerordentlich
gut isoliert.”

FLEXIBLE LUFTUNG DANK
-

Fiir die in der Folge verstiirkt auftre-
tende Feuchtigkeit hat ebenfalls ei-
ne Lésung gefunden werden miissen:
»Wir haben deshalb eine Liftungs-

Das Musterhaus in der Rockwinkeler HeerstraBe wartet mit einer komplett

anlage mit Wirmeriickgewinnung
installiert. Das bedeutet, dass die
im Haus produzierte warme, feuchte
Abluft verwendet wird, um die von
auBen hereinstrémende Luft vorzu-
wiirmen." Innerhalb von 24 Stunden
findet so bis zu zehn Mal ein komplet-
ter Luftaustausch statt. Beheizt wird
das Haus auBerdem iiber Erdwéirme.
Hierfitr sind zwei Tiefenbohrungen
von je 70 Metern auf dem Grundstiick
vorgenommen worden. Wegen der
niedrigen Vorlauftemperaturen von
etwa 35 Grad Celsius eigne sich diese
Methede ideal fiir die Versorgung der
FuBbodenheizung.

ABRUFBAR

»Natiirlich mussten wir aulerdem
darauf achten, iiberall einen ge-
ringstmoglichen Stromverbrauch
zu gewdhrleisten®, ergénzt Holger
Osterloh, Geschaftsfithrender Ge-
sellschafter und Griinder des seit 32
Jahren tatigen Unternehmens und
Ehegatte der Marketingchefin. Er-
moglicht werde dies beispielsweise
durch den konsequenten Einsatz
energiesparender LED-Lampen. Die
Steuerung der gesamten Elektronik
des Gebéaudes lasst sich bequem liber
Tablet oder Smartphone steuern. Be-
sonders motivierend: Die zugehtrige
App rechnet minutits vor, wieviel
Energie gespart beziehungsweise
wieviel Geld bereits durch die Strom-
vergiitung verdient wurde. Besagte
Anwendung sorgt dariiber hinaus
fir die Mobilitdt der Hausbesitzer,

Holger Osterloh und Gattin Brigitte von Engelbrechten fihren gemeinsam das
Unternehmen

denn das Programm steuert auch das
Starkstrom-Ladekabel in der ange-
schlossenen Garage.

E-MOBILITY ZUM NULLTARIF

wWir kiimmern uns derzeit um ein
Elektro-Auto, das wir in das Projekt
integrieren kénnen. Volkswagen hat
uns im Zuge der
Forschungskoope-
ration bereits fir
ein halbes Jahr
einen Golf Blue-E-
Motion zur Verfii-
gung gestellt, damit
haben wir sehr gute
Erfahrungen ge-
macht. Auf 100 Ki-
lometer Laufleistung
hatten wir lediglich
Stromkosten von 1,30

Kaminfeuerromantik: Der integrierte Gas-Kamin sorgt filr behagliche Stimmung in

den eigenen vier Wéndan

Euro. Unser Ziel ist es jetzt, die Ener-
giekosten fiir das Fahrzeug durch die
Nutzung des Stroms aus dem Effizi-
enzhaus auf 0 Euro zu reduzieren®,
verridt Holger Osterloh. Besichtigt
werden kinne das Objekt jederzeit
nach Vereinbarung (s. Infokasten).
Sonntags stiinden Interessierten die
Tiiren von 14 bis 17 Uhr offen.

Mit einer speziellen App kann die
gesamte Elektronik zentral gesteuert
werden. Auch den ,Gewinn" hat man
50 stets im Blick
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